simple et pratique

La CC du Frontonnais assure sur
l'ensemble de son territoire le portage
des repas a domicile aux personnes
agées de plus de 65 ans, en situation
de handicap ou isolées, pour des
besoins occasionnels ou réguliers.

(' UNSERVICE )
disponible 7j/7

Les repas sont livrés chez vous, préts
a étre réchauffés, pour une
consommation 7 jours sur 7.

adapté a vos besoins

La CC du Frontonnais en collaboration
avec Ansamble Midi Gastronomie,
VOUS propose un choix de menus
variés et a votre gout, cuisinés a
partir de produits frais et de saison,
VOus garantissant une alimentation
saine et equilibree.

NOUS TROUVER

POLE SERVICES
A LA POPULATION

51 avenue Adrien Escudier
31620 Fronton

‘ _ Péle Services a
_ la population

.2
...w. ™ Ecole de

- |} Musique

HORAIRES

Ouvert du lundi au vendredi de gh a 12h
et de 14h a 17h.

CONTACT

Pour tout renseignement ou demande,
contactez le péle services a la population :

0534 27 63 94
polesocial@cc-dufrontonnais.fr

Suivez-nous sur
nos réseaux sociaux

Portage
de repas
a domicile

Alimentation

(Csain

Cuisine
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POLE SERVICES A LA
POPULATION
51 avenue Adrien Escudier

www.cc-dufrontonnais.fr

31620 Fronton



RESERVATION DES REPAS
oo commander vos fopas. merdide EQUILIBRES

par téléphone au 05 34 27 63 94 ou

RETROUVEZ X ' 4 & A par mail a polesocial@cc-dufrontonnais.fr
L’ENSEMBLE DES A k. e . , . —

SERVICES , 2 4 Une modlflqatlgn, un rgjout ou lannulat]on

PROPOSES EN 5 ' % d'un repas a faire ? Prevenez-nous la veille

LIGNE! y ‘;' - avant gh30 par téléphone ou par mail.

www.cc-dufrontonnais.de

Composés de Adaptés &
6 éléments votre régime

LIVRAISO N (potage + hors-d'ceuvre + (pauvre en sel
viande/poisson +

et/ou en sucre)

legume/feculent +

Vos commandes sont livrées chez vous par fromage/produit laitier +
des agents formés et habilités de La Poste, dessert/fruit - Painiinclus)
en véhicules réfrigérés.

Pour faciliter les livraisons, nous vous
demandons, dans la limite du possible de
ne pas vous absenter au moment de la
distribution ou de nous apporter une
solution afin que vos repas vous soient livrés

(double des clefs, voisins..). Vq||.c!e§ par une Prt\apares au p[us
diétécienne prés du territoire
A noter : les repas du samedi et dimanche (productions locales et

sont livrés le vendredi et les repas des jours régionales)
féeries la veille.

FACTURATION
98” Ansamble

UNE RESTAURATION SAIME & NATURELLE Le bénéficiaire paie en fin de mois. La

= facture lui sera envoyée par mail ou courrier.
Le réglement intérieur est envoye par mail
(prix unitaire du repas en ou courrier avec le dossier d'inscription avant

vigueur au 01/07/2024) la prise du 1er repas.




